
参 加 無 料

みんなで考えるみんなで考える
プレコンセプションケアプレコンセプションケア

オンラインセミナー

 「プレコンセプションケア」とは、若い男⼥が将来のライフプランを考えて、⽇々
の⽣活や健康と向き合うことです。妊娠・出産を望む⼈たちだけではなく、特に若い
世代からの健康づくりが、次世代を担う⼦どもの健康にもつながるとして、近年注⽬
されているヘルスケアです。
 ⾏政として、医療従事者として、親として、⼦どもに関わる⼤⼈として、それぞれ
の⽴場から、⼦どもや若者にプレコンセプションケアの⼤切さを伝えるために、何が
できるのか⼀緒に考えてみませんか。

次世
代の子

どもたちの健康のために

お問合せ

３月４日（火） ３月２５日（火）配信期間

TEL　０６－６９１０－１３１０

地⽅独⽴⾏政法⼈⼤阪府⽴病院機構
⼤阪⺟⼦医療センター
⺟性内科
嶋⽥ 真⼸先⽣

講師お申込み⽅法
下記QRコードからお申込みください。

おおさか性と健康の相談センター

【主催】大阪府・大阪市　【企画・運営】一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団

受付時間：（火～金）　13:30-18:00/18:45-21:00  （土・日）9:30-13:00/13:45-18:00

テーマに関心のある方対　象

配信期間・対象


